Wenn es heif} ist, dann soll das kiihle Nass uns etwas Erleichterung schaffen -
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in all seinen Erscﬁeinungs’formen.

Aber das ist doch viel zu wenig, meint die Wasser Zeitung! Denn das Element inspiriert__unsére Sinne
das Thema ein .
g

auf ganz vielfaltige Weise. Unsere Redaktelire tauchten mit ihren Gedanken tief in

Hoch und dicht stehen die
Tannen im Bohmerwald. Am Hang des
Schwarzberges, auf frischen 1.200 Metern Ho-
he, quillt ein unscheinbares Bachlein aus dem felsigen
Gebirgsboden. Wir lauschen seinem lustigen Platschern,
unser Blick folgt ihm talwérts, da erklingt eine sprudelnde
Flotenmelodie. Natiirlich ist die Rede von der Moldau, dem wich-
tigsten Fluss Tschechiens - und dank Bedfich Smetanas Vertonung
auch dem bekanntesten. Auf ihrem 430 Kilometer langen Weg wird
die Moldau gewaltig wachsen, sie wird sich mit anderen Fliissen
vereinen, Dorfer und Stadte passieren und schlieflich in die Elbe
miinden. Viele Komponisten lieien sich durch das Wasser inspi-
rieren, aber in kaum einem anderen Werk klingt das anmutige
Perlen, murmelnde Rauschen und majestatische Stromen des
Wassers lebendiger, als in Smetanas Moldau.
Ulrike QueiBner verantwortet die Buchprodukte
bei SPREE-PR und spielt seit vielen Jahren
Violine im ,,collegium instrumen-
tale“ Alt-Pankow.

Niederknien. Sich weg-
strecken vom Bachufer, die Hand zur
Mulde formen, sie eintauchen in die Stromung
und den tropfenden Arm zum Mund fiihren. Schlucken.

Nein, noch nicht schlucken. Erst schmecken. Denn der
Bach meiner Kindheit kam aus einer in Granitgeroll und Moos
eingebetteten Quelle, auf seinen Feldspat-Quarz-und-Glimmer-
Kieseln wuchs Brunnenkresse. Kostliches Wasser. So wie auch das
aus dem Wasserhahn zu Hause. Das verleugnete ebenso wenig seine
Herkunft aus dem Gestein, aus dem Grund. Und wenn in Wernesgriin
oder Plauen Hopfen, Malz und Hefe dazukamen, war’s mir erst recht
Recht. Langst hat's mich weiter in den Norden verschlagen. Aus Ba-
chen mag ich nicht mehr trinken. Aus Flaschen, wenn’s geht, auch
nicht (ich rede vom Wasser). Aber Wasser aus dem Hahn? -
Auch in Brandenburg: zum Niederknien.

Klaus Maihorn wuchs am Ufer der Géltzsch im
Vogtland auf, betreut SPREE-PR-GrofSkunden
und schreibt seit 20 Jahren iiber das
Lebensmittel Nr. 1.

Eiskalt!, denke ich, als ich
nach einiger Uberwindung die paar Trep-
penstufen in den See hinabsteige. Nun aber
schnell bewegen. Ein paar hektische Schwimmziige
spater finde ich meinen Takt. Ruhig gleite ich durchs kiihle
Nass. Wasser umspielt meinen Karper. Herrlich! Es fiihlt sich
jetzt gar nicht mehr bedrohlich an, sondern erfrischend. Ich ge-
niefle die im Wasser einfache Bewegung, schwimme am Seeufer
entlang und wieder zuriick. Nach einer halben Stunde klettere ich
die Treppe wieder hinauf, etwas aus der Puste und, wie ich nun
merke, doch reichlich ausgekiihlt. 19 Grad Wassertemperatur
gehen doch nicht spurlos an mir vorbei. Daher geht's nun fix
nach Hause, wo ich die Wanne mit heiRem Wasser fiille. Oh-
ne Uberwindung lasse ich mich in die wohltuende Warme
meines zweiten Bades sinken. Was fiir ein Gefiihl ...
Susann Galda leitet die SPREE-PR-Niederlassung
Nord und liebt als Ostsee-
anrainerin das Wasser.

Wasser ist geruchlos - sagt die
Definition. Das irritiert mich. Ich kann es
doch riechen, das kiihle, salzige, bemuschelte
Meer: im Sommer mit dem typischen Hauch von Son-
nencreme, Schweif3perlen und Softdrinkresten, die es von
Leibern und Strandsand geleckt hat; im Winter mit der Duftkro-
" neaus aufgewiihlten Algen, vermoderndem Holz und dem verhei-
| Bungsvollen Wohlgeruch der Ferne. - Geruchlos das nasse Element
im Hallenbad? Ohne Geruch der Dorf-Loschteich aus Kindertagen?
Aber meine Nase ruft doch Chlorbukett und Miiffeln verbrauchten
~ Wassers ab. Meine Erinnerung ans letzte Entspannungsbad
stimmt sie wieder gnadig - das Wasser duftete betérend. Mei-
ne Irritation bleibt: Ist es auch noch Wasser, wenn es duftet,
miiffelt, stinkt, kalkhaltig, metallen oder iibel riecht?
Carmen Krickau arbeitete jahrelang fiir
den Berliner Rundfunk und ist heute
stellvertretende Projektleiterin

Friih morgens nach dem Auf- der WasT R L,

wachen im Zelt gehe ich gahnend zum
Ufer und betrachte den spiegelglatten See. Ich
blicke aufs Wasser. Die von seiner Oberflache reflek-
tierten Sonnenstrahlen passieren meinen (zu 98 Prozent
mit Wasser gefiillten) Augapfel mit Lichtgeschwindigkeit.
Netzhaut, Nervenbahnen und Gehirn verarbeiten die Signale, ein
Bild entsteht in meinem Kopf und ich erkenne - mich selbst. Etwas
verschwommen vielleicht, aber das bin wirklich ich. Ich sehe mich
genau so, wie sich meine Vorfahren schon vor einer Million Jahren
sahen, als es noch keine Spiegel gab und sie friih morgens gahnend
am Ufer standen, um sich ihrer selbst zu vergewissern. Zu einer
Zeit, als eine Wasseroberflache nicht nur zur Licht-, sondern auch
zur Selbstreflektion diente.
Christian Arndt verbrachte seine Kindheit nur einen
Steinwurf von der Havel entfernt und betreut als
Niederlassungsleiter Siid die SPREE-PR-
Kunden in Sachsen, Sachsen-Anhalt
und Thiiringen.
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